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Пам`ятка

учню на канікули 
I. Правила дорожнього руху

- ходити треба тільки по правій стороні вулиці, по тротуару;

- дорогу переходити тільки пішки;

- не можна переходити дорогу навкоси;
- при переході вулиці (дороги) треба подивитися вліво, дійшовши до середини зупинитись, подивитись вправо;

- якщо не встигли перейти вулицю і рух транспорту почався, треба зупинитись на середині вулиці і перечекати рух;

- якщо немає тротуарів, треба йти по лівій стороні обочини дороги,  назустріч транспорту.

II. Правила електробезпеки

- при вимкненні приладів забороняється витягати вилку із розетки за шнур;

- категорично забороняється користуватися електроприладами,  в електричній частині яких виявлені несправності;
- не доторкатись мокрими руками до електроприладів, що під напругою;

- памятай – зовнішніми ознаками несправності проводки чи електроприладу є: специфічний запах підгорілої ізоляції, іскріння чи перегрів розеток і вилок; виявивши несправність, слід негайно її усунути.

III. Вибоховонебезпечні предмети

- при виявлені вибуховонебезпечних предметів ні в якому випадку не можна доторкатися, перекладати, розряджати, зберігати, бити;

- забороняється використовувати заряди для розведення вогню;

- не можна збирати і здавати в металолом;

- виявивши вибоховонебезпечні предмети, треба негайно сповістити в поліцію, школу, військомат.

IV. Правила протипожежної безпеки

- гра з вогнем – одна із причин пожежі;

- дотримуйтесь правил протипожежної безпеки в турпоходах; - виконуйте правила протипожежної безпеки при встановленні ялинки, при проведенні новорічних свят;
V. Основні правила поведінки на воді

влітку:

- учіться плавати;

- купатися можна тільки в сонячну безвітряну погоду при температурі повітря не нижче 20-25 градусів  і води – не нижче 18-20;

- купатися дозволяється тільки у спеціально відведених місцях;

- заходити у воду глибше, ніж по пояс, тим, хто не вміє плавати, забороняється;

- не запливати за знаки огородження, акваторію пляжу;

- не знаходитись у воді більше 10-15 хвилин;

- грубі ігри і шалості  у воді небезпечні для життя;

- не засмітчуйте воду і берег скляними і іншими небезпечними предметами;

- не подавайте неправдивих сигналів;

- не користуйтеся надувними матрацами, катерами і іншими предметами,які не призначені для купання.

взимку:

- не виходьте на лід, міцність якого вам не відома;

- не виходьте на лід під час льодоставу, весняного танення снігу і сильних перепадів температури повітря;

- на зїжджайте на лижах з крутого берега на поламаний лід;

- не збирайтесь на льоду великими групами;

- Памятайте! Безпечна товщина льоду: для одинокого пішоходу – 5-6 см, для групи людей – 12-12 см, для легкового автомобіля – 26 см;

- небезпечні зони біля місць промислового зливу вод, ждерел і теплих ключів.

VI. Правила культури поведінки

- завжди будьте культурною людиною; 

- поважайте старших, будь вічливим; поступайся місцем старшим;
- не гуляйте пізніше 22-ї години без супроводу дорослих;

- не сидіть цілодобово біля телевізора, комп`ютера;

- читайте більше книг.

VII. Категорично забораняється

- ходити по будівельних майданчиках;
- купатися без нагляду батьків;

- розводити вогнища у лісі, чи поблизу ліній електропередач;

- їздити на велосипеді  проїжджою частиною дороги.

VIII. Строго виконувати правила

- дорожнього руху;

- користування газо – електроприладами;

- поведінки на воді;

- користування пассажирським ліфтом;

- протипожежної безпеки, їзди на велосипеді.

IX. У школі та на території школи забороняється:

- спалювати опале листя, гілки дерев, сміття, розводити вогниша;

- кидати будь-які предмети у вікна;

- сидіти на підвіконнях;

- палити на перервах і під час уроків.
X. Дотримуйтеся правил особистої гігієни, для попередженням і профілактикою різних захворювань
XI. Збирайте  тільки ті гриби, які добре знаєте.
